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1. Spindelmutter ölen 

 
 

2. Querlenker ausbauen und fest im 

Schraubstock einspannen 

 
 

3. Überschüssiges Gummi an der 

Innenseite abschneiden 

 
 

4. Werkzeug anbringen, dabei darauf 

achten, dass die Spindelmutter innen 

sitzt und gut zentriert ist 

 
 

5. Spindel (Schraube) anziehen. Die 

Buchsen können sehr festsitzen, 

deshalb ggfs. ordentlichen Hebel 

verwenden. Manchmal springen die 
Buchsen mit einem Knall ein Stückchen. 

 

Weitermachen, dann ist man auf dem 

richtigen Weg  
 

6. Spindelmutter abschrauben, Buchse 

entnehmen, fertig! 

 

Mit der langen Schraube neue Buchse 

einziehen, dazu Werkzeugbecher innen 

aufsetzen, Verkanten der neuen Buchse 

frühzeitig korrigieren!!! 
 


